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REZUMAT

,Diferite abordari ale eficientei energetice, aplicate mediului construit”

Inceputa in anul 2001, activitatea academica a candidatei reprezinta o evolutie continua a studiilor universitare, corelatd cu
interesele ei asupra unui subiect bine-cunoscut, reabilitarea mediului construit, cu aplicabilitate la scara larga si luand in
considerare un cadru mai amplu, sustenabil. Teza de doctorat a candidatei, sustinutd in octombrie 2013, a fost elaboratd sub
coordonarea profesorului ing. Valeriu Stoian, propunand o solutie de mansarda din beton usor pentru blocuri de locuinte
prefabricate, impreuna cu reabilitarea acestora, in conformitate cu exemplele de bune practici europene. A fost dezvoltata o
solutie adecvata de mansarda cu solutii modulare asamblate rapid, materiale usoare, performante si implementare cu costuri
reduse, bazata pe analiza amanuntita a unor interventii similare, experimentand in laborator un sistem de prindere a bazei
noul stlp de cladirea existenta.

Prin proiectare si alte cateva actiuni, activitatea post-doctorald a candidatei consta in implicarea sa perpetud in domeniul
eficientei energetice si al legislatiei actuale, impreund cu apartenenta la cele mai importante asociatii profesionale si
reprezentarea in diferite consilii / comisii. Cele mai relevante si originale lucrari de cercetare privind aplicatiile eficientei
energetice a cladirilor si legislatia specifica sunt prezentate in Capitolul B, iar directiile viitoare ale carierei stiintifice,
profesionale si academice reprezinta Capitolul C.

Experienta dobandita in domeniul urbanismului, arhitecturii si amenajarilor de interior a constituit principalul suport pentru
parcursul ei academic, avand in vedere multe proiecte cu diferite functionalitati, planuri urbanistice si concursuri. Deplasdrile
regulate la cele mai importante targuri internationale legate de interesele candidatei au fost metode pentru a fi la curent cu
cele mai recente tendinte si progrese tehnologice in domeniu. Discipline multiple, precum Proiectarea de arhitectura,
Proiectele de urbanism, Legislatie, Materiale de Constructii, Fizica Constructiilor, NZEB si sisteme de certificare, alaturi de
proiecte de diplomd, disertatii si indrumare de teze de doctorat, reprezinta activitatea didacticd. Alte activitati educationale
specifice sunt practicile de vara, concursurile studentesti, expozitiile, comisiile de admitere si absolvire, parteneriatele si
mobilitatile Erasmus+, contractele de cercetare, conferintele si publicatiile stiintifice.

Mediul construit si sustenabilitatea acestuia reprezintd o influenta majord asupra existentei umane si a conditiilor de viata de
pe aceasta planetd, Revolutia industriald fiind un punct de plecare pentru descoperiri inovatoare, dezvoltare economica si
sociala. Problemele legate de energie sunt strans legate cu industria constructiilor, ducand la confortul locuitorilor si la
numeroase relationdri ale acestuia cu climatul interior si exterior. Confortul termic, anvelopa si instalatiile cladirii, materialele
de constructie — toate acestea implica consum de resurse, iar noile concepte precum reciclarea si reutilizarea, evaluarea
ciclului de viata, masurile pasive/active reprezinta noile directii in acest domeniu.

Pornind de la companiile de top din constructii si capacitatea lor de a implica studentii in proiecte de cercetare si
experimentale, in ultimul deceniu candidata a dezvoltat numeroase parteneriate prin prezentari, demonstratii si concursuri
studentesti, cele mai inovatoare idei fiind prezentate in cadrul conferintelor stiintifice si premiate la nivel national si
internationale. Competitiile in parteneriat cu compania BAUMIT au continuat cercetarea doctorala a candidatei privind
reabilitarea termica a blocurilor prefabricate, relationata cu disciplina Fizica constructiilor, avand patru editii diferite.
Concursul international anual pentru studentii la arhitecturd, conectat la mai multe discipline in cadrul celui de-al IV-lea an
de studii de arhitecturd, organizat de compania Saint-Gobain, plecand de la pilonii declarati de sustenabilitate, parametri
tehnici si criterii de jurizare specifice, a ajuns la a treia participare a studentilor, sub coordonarea cadrelor didactice conduse
de candidata.

In timp ce cladirile comune au fost studiate pe parcursul activitatilor mentionate anterior, interventiile asupra patrimoniului
construit au fost mai mult legate de practica profesionald a candidatei, concluzionandu-se si prin lucrari stiintifice. Un
monument realizat in clasic, proiect real, a fost un studiu de caz perfect pentru analiza eficientei energetice. O constructie
educationald,,brutalista”a fost o altd introspectie realizatd in cadru academic, studentii prezentand abordari diferite, dar toate
posibile, asupra acestui design tipic.

Relatia stransa dintre reabilitarea termicd si consolidarea structurala, mai ales la cladirile istorice, a fost analizata amanuntit
pe parcursul dezvoltarii unei teze de doctorat (autor Dragos Bocan), incluzand teste de laborator pe mostre de zidarie,
comparaii intre diferite tipuri de materiale izolatoare, variante de cost, armare adecvata si chiar analiza energeticd a unui
cvartal construit inchis ca interventie la scara urbana.




Bocan (atdlina-Maria Teza de abilitare

A doua parte a acestei teze se concentreazd pe reglementarile specifice, aplicate in domeniul eficientei energetice, cu analize
multiple pe diferite niveluri, candidata efectudnd mai multe comparatii. Prima prezinta actiunile mai generale intreprinse de
a nivel global la nivel national (cu Europa si Germania ca niveluri intermediare), fiind urmata de norme specifice privind
valorile limita admise ale transmitantei termice pentru componentele anvelopei. Apoi, sunt prezentate EPDB-urile europene
succesive si sistemele de certificare de la terti, alaturi de strategiile contemporane, de la concepte pasive la active, aplicate in
Germania.

Implicarea candidatei in aceasta evolutie continua a politicilor, dezvoltarilor verzi” si a diverselor constrangeri se reflecta in
proiectele create si realizate, in cadrul biroului sau profesional. Solutiile optimizate, calculele energetice, analize cu programe
digitale specifice au devenit subiecte de cercetare stiintifica si expunere publica, prin prezentari la conferinte si concursuri de
arhitectura. Exemple construite de case pasive au fost vizitate, in timpul executiei, impreuna cu studentii sai, in timp ce
principiile casei active au devenit un punct central de interes pentru candidata.

0 relatie dificila dintre standardele nationale si criteriul luminii naturale din sistemele de certificare detaliate anterior a fost
prezentata ca un subiect viitor pentru studii amanuntite care conecteaza planificarea urband, insorirea si sustenabilitatea.
Instrumentele digitale de la diferiti furnizori de ferestre ofera sprijin proiectantilor (specialisti si studenti) in fazele preliminare
ale oricdrui proiect pentru imbunadtatirea conditiilor de iluminare.

Nenumadrate studii posibile legate de eficienta energeticd, aplicate la diferite scari, sunt iterate in capitolul final de catre
candidata: amenajari urbane, componente si materiale de constructie de inalta performanta (inclusiv cele reciclate),
reabilitari ale cladirilor existente, mijloace pasive si active, standarde mai bune, ghiduri, metodologii si instrumente digitale,
case modulare inovatoare, abordari treptate si solutii aplicate pe scard largd, independente energetic, arhitectura de calitate
cu echipamente si tehnologie integrata, accesibilitate pentru tofi.

In calitate de arhitect practicant si dascal dedicat, candidata va continua sa abordeze in mediul academic, experimente si teorii
privind proiectarea, impartasindu-si expertiza cu studentii, comunitatea academica si alte persoane interesate. Adevarata
valoare a studiilor si proiectelor de cercetare efectuate se reflecta prin publicatiile sale.




