Bioindicatori si strategii circulare in studiile de mediu: evaluarea
poluarii, produse apicole si valorificarea uleiurilor alimentare uzate

Rezumat

Cercetarile fundamentale in domeniul mediului au o importantd majord deoarece aduc
informatii noi, clare si bazate pe dovezi privind starea ecosistemelor, nivelul de contaminare si
impactul activitdtilor antropice asupra factorilor de mediu. Acestea contribuie esential la
intelegerea proceselor de degradare ambientala si la identificarea unor directii sustenabile de
protectie si valorificare a resurselor naturale.

Teza de abilitare, intitulatd ,,Bioindicatori si strategii circulare in studiile de mediu:
evaluarea poludrii, produse apicole si valorificarea uleiurilor alimentare uzate”, sintetizeaza
principalele rezultate ale activitatii mele stiintifice desfasurate dupa obtinerea titlului de doctor,
precum si parcursul profesional construit in domeniul stiintelor mediului, cu accent pe evaluarea
poluarii si pe dezvoltarea unor solutii bazate pe principii de economie circulara.

Exista trei directii majore de cercetare abordate in teza de abilitare. Prima se
concentreaza pe evaluarea si monitorizarea poluarii mediului, cu accent pe calitatea apei in
zone afectate de poluare (din judetul Alba), incluzand utilizarea diatomeelor ca bioindicatori
pentru evaluarea poluarii apelor de suprafata, precum si cercetari privind calitatea solului in
zone poluate.

A doua directie vizeazd produsele apicole ca bioindicatori ai poludrii mediului si agenti
bioinhibitori microbieni, evidentiind rolul mierii si propolisului in reflectarea contamindrii
mediului si potentialul lor antimicrobian.

A treia directie exploreaza valorificarea circulard a uleiurilor alimentare uzate prin
transformarea acestora in sapunuri antimicrobiene, prin incorporarea produselor apicole si a
uleiurilor esentiale in formulari si strategii sustenabile de valorificare, respective integrate intr-
o evaluare a riscului de mediu conform standardului 1ISO 14001.

Directiile de cercetare abordate au vizat in primul rand evaluarea calitdtii factorilor de
mediu, in special a apelor de suprafata si subterane din zone supuse presiunii antropice. Studiile
au urmarit identificarea variatiilor spatiale si temporale ale indicatorilor de calitate (parametri
fizico-chimici si microbiologici), precum si evidentierea surselor de poluare. In acest context, au
fost utilizate si organisme bioindicatoare — diatomeele, ca instrumente eficiente pentru aprecierea

.....

evidentiate inclusiv prin aparitia formelor teratologice (anormale), asociate frecvent cu conditii de
stres ecologic si poluare.

O alta directie importanta a fost analiza contaminarii solului, in special in zone afectate de
activitati industriale si miniere, prin determinarea concentratiilor de metale grele si evaluarea
riscurilor ecologice asociate. Aceste cercetdri au contribuit la intelegerea mecanismelor de
acumulare si transfer al poluantilor in mediu si la evidentierea impactului pe termen lung asupra
ecosistemelor.

In paralel, am investigat produsele apicole (miere si propolis) ca bioindicatori ai calitatii
mediului, urmarind modul in care poluarea influenteazd compozitia, siguranta si activitatea
biologica a mierii si propolisului. Rezultatele au evidentiat corelatii intre gradul de contaminare
ambientala si caracteristicile acestor produse naturale, confirmand utilitatea lor In monitorizarea
integratd a mediului.

O directie complementard de cercetare a vizat valorificarea deseurilor organice, in special



a uleiurilor alimentare uzate, prin dezvoltarea unor strategii circulare de transformare in produse
cu valoare adaugatd, precum sapunuri cu proprietati functionale. Aceste studii au inclus atat
utilizarea ca ingrediente a produselor apicole sau a uleiurilor esentiale, optimizarea proceselor de
conversie, cat si evaluarea impactului asupra mediului intr-o unitate de productie, in concordanta
cu principiile sustenabilitatii si ale managementului de mediu.

Cercetdrile realizate contribuie la o intelegere integratd a problemelor de mediu, prin
combinarea metodelor de monitorizare a poludrii cu abordari inovative de valorificare a resurselor,
sustinand tranzitia catre modele de dezvoltare sustenabila si economie circulara.



